Mpvem nuLLK, HaMMeHoBaHWe

6ToAa

MnoB 13 mAca NTUubl
Kakao ¢ MO/10KkOM

BatoH
CbIp (nopupsimm)

Macno cnnBoyHoe

A610K0

CokK opykToBbIii 0,2

roro

Mpviem nuLLKW, HaMmeHoBaHVe

6noaa

LLn 13 ceexeli

KarnyCTbl C MACOM U

CMeTaHon
Mynaw

Macca Muwesble BellecTsa (1)
nopLymu
B XK Yy
200 169 235 4147
200 387 38 1509
30 225 087 1542
10 008 725 013
15 012 1088 02
150 0,6 0,6 14,7
200 1 0,2 20,2

2482 47,10 10721

becnnaTHoe ropayee nutaHue ¢ 7-11 net

MaKapOHHble 13aenusi

OTBapHble C Mac/ioM

Komnot u3 cmecu

CyXxohpyKTOB

Xneb NLeHNYHbIA

oboraleHHbIN
BUTaMVHaMU

Xne6 pxaHo-
MLWEHNYHbIN

A610Kko
toro

3aBTpak

OHepre*
T4eck

LieHHoe
444,28

111,46
785
66,1

99,15
705
92

962,09

95290 053 4750

OHepre-
Macca  [Mvwesble BewectBa (1) tpyyeck
nopuun ad
X Y ueHHoe
250/20/10 827 1105 933 17078
45/45 13,78 1503 318 203,03
180/5 697 444 4448 24599
200 044 009 3292 1286
30 24 03 16,5 78
30 24 03 138 65'
150 g A 147 705
HauanbT 4 ameBa H.A,
sy EQHH;
Tk

'K*S*<* m»d" VArv.vry

Bl
0.12

0,04
0.03

0,05
0.02

0.26

BlL

0.09

6.06

011

01

0,12

0,05

ButamuHbl (M)

C A
4,42 275,6
13 22,12
45
67,5
15 75
4
24,72 417,72

ButamuHbl (Mr)

Cc

30,29

221

15

A

8,7

23

75
39

E
579

0,01

01
0,15
03
0,2

6,55

1,96

1,00

045

051

03
422

MwuHepasibHble BelecTsa (Mr) LleHa
Ca P Mz Fe
2492 20325 4703 168
12542 1162 31 1,01
57 39 0.36
24 3 0.02
3,6 45 0,03
24 165 135 33
14 14 8 28
20004 3575 10343 920 152,23
MuHepasibHble BellecTsa (Mr) LleHa
Ca P Mo Fe
51.14 2592 171
16,88 14325 1918 214
1832 5631 1039 1,06
0,6 0,06
6 195 42 1
87 39 126 09
24 165 135 33
12564 27456 8879 1017 159273



Mpviem nuLLy, HavivieHoBaHWe  Macca

6toa nopLym
MnoB n3 msaca NTULbI

200

Kakao ¢ moniokom 200
BatoH 30
Cbip (nopumsamn) 10
Cok thpykTOBbBIiA 0,2 200
WToro

Wwn n3 ceexen
KanycTbl ¢ MACOM U
cMeTaHom

Fynaw 45/45

MakapoHHble usgenuns
OoTBapHble C Macnom 180/5
KomnoTt n3 cmecu
cyxodpyKkToB
Xne6 NweHUYHbIR
ob6oraweHHbll 30
BUTaMUHaAMU

200

Xne6 pxaHo-
NweHNnYHbI

MToro

Hava.

250/20/1C 8

29 nekabpsa 2021 r.

MLLEeBble BelLiecTsa () T?:gg::g BUTaMyHbI (Mr)
LIEHHOCTb
B X (k@) BL C A

3aBTpak OB3, viBasyigpl ¢ 7-11 net

16,9 235 4147 444,28 0,12 442 2755
387 38 1509 11145 0.04 13 2212
225 0.87 1542 785 003
2,63 266 35 007 238
1 02 20,2 R 0.02 4
2665 31,03 9218 761,34 021 979 32152
O6en OB3 , nHBa/mabl € 7-11 net
27 11.05 9,33 170,78 0.09 30,29
1378 1503 318 203.03 0,06 221 87
6,97 4,44 4448 24559 011 23
044 0,09 3292 1285
24 0.3 16,5 8 01
4-2.4 03 138 65 012
\31,21 12021 89240 0,48 3250 3
T n'K

HA.

5,79
001
0.04

0.2
6,04

1S6

1.00

045

051

392

MvHepasbHble BelLecTsa (Mr)

Ca

2492
12542
57

100
14

270,04

51.14

16.38

18.32

0.6

87

101,64

P Ma
20325 47,03

116,2 31

39

80 55

14 8

3935 9543
2892
14325 1918
5631 1039

195 42
39 126
25806 75,29

Pe

188

101
0,36

0,07
28

592

171

214

105

0.06

0,75

09

6.62

LleHa

233,92



Mpuem nuww,
HaMmeHoBaHve 6noaa

Un ns ceexei
KanycTbl CO
cMeTaHOoW
Fynaw
MakapoHHble
n3genns
oTBapHble C
Macsom

Yali c caxapom

Xneb6 NWeHWYHbI A
ob6orauw eHHbl i
BUTAMUHAMMU

Xneb6 pxaHo-
NweHWYHbIN

nTtoro

THOAbNWUHBI C
MSCOM

Hanuntok
NVMOHHBI
KncnomonouHbl i
npoaykT

MnToro

AW an FOr. Yoga

flj|jfIL CmupHoB

I* SSHAS
ANA opraHmvsaL»Ba,=»Lh an«/1 «««| 1rownxcs

29 pekabps 20211r*

OHepre-

Muwessble BewecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepasibHble BelecTsa (Mr)
Macca Tnyeckas
nopum- g X y ~ endoct c A E Ca P Mg  Fe
b (KKau)

O6ep ¢ 7-11 net (poanTenbCKas nnara)
200/5 1,55 4,11 7,18 72,63 0,05 24.02 167,27 154 3358 3847 16,71

40/40 1531 16,7 353 22556 0,06 244 9,6 2,17 18,75 159,16 21,3

150/5 6,97 444 4448 24599 011 22,5 1 18,32 56,31 10,39
200 0,06 001 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 31 154 0,84
30 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6
30 3,2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8

30,29 26,06 105,78 778,46 052 29,26 200 6,00 9335 33348 7164

MongHwnk ¢ 7-18 neT( poanTenbcKas nsara)

75 7,66 1012 22,38 211,14 0,07 067 342 297 1479 7484 11,14
200 0,06 001 20,17 82,18 2,8 0,14 0,01 34 1,54 0,84
100 3,2 3,2 4,5 62 0,03 06 119 14

T)I( 13,33 47,05 35532 0,10 4,07 3,6 298 137,19 76,4 2598

_l){,)%/lamosa H.A.

.
is

0,61

2,38

1,06

0,07

12

6.32

1,06

01

01

1,26

LieHa

65,00

45,00



Muuiesble BeujecTsa (F) 3Hepre- ButamMuHbl (Mr) MunepanbHble BewecTsa (Mr) LieHa

Mpuem nuun, HammeHoBaHue Macca Tnyecé&ss
6nioaa nopuun B X y LEeHHOCTh B1 Cc A E Ca p Mg Fe
(k*an)

3aBTf>aK c 12-18 neT (poautenbckas riara)

noB 13 MsACa MLl 170 1437 1597 3523 37758 01 377 23432 4.93 2118 17274 3997 143
Yaii ¢ /IMMOHOM 1
200 0.0® 0.0! 10.19 42.28 2.8 0,14 0.01 3.1 1.54 084 0.07
caxapom
Xne6 MNeHNYHbIA
oboraLLeHHb I 40 3.2 0.4 22 104 0,14 0.6 8 26 55 1
B/TaAVIMHaMA
Aonoko 125 0.5 0,5 12.25 58.75 0,04 12,5 6,25 0,25 20 13.75  11.25 2.75
ntoro 18,13 2088 7567 382,61 0.28 19.07 24071 5,79  52.28 214.03 57.66 5.25 65,00

06ep, ¢ 12-18 neT (poguTenbCkas niara)
L 13 cBEXEN KaryCTbl

CO CMEeTaHoW 250/10 203 5.7 9.11 96.86 0.07 30.04 2131  1.93  45:228 5038 21,22  0.77
Mynaw 40/40 12,25  13.36 2,83 180.49 0,05 1,97 7.8 174 1501 127.35 17.06 1,91
MakapoHHbe 13aenna
OTBapHbE C MAC/IOM 180/5  6.97 4,44 44.48 24599 0,11 225 1 18.32 5631  10.39 106
Yaii ¢ caxapom 200 9.98.  39.9 03 0.03
Xne6 praHO-MLLEHVNYHb I

2,4 0.3 16.5 78 01 0.45 6 19,5 4.2 0.75
Xneb neHnyHem — »
06OFaLL\8HHbII7I ST WS K 24 03 13,8 66 0.12 0.51 8.7 39 12.6 G.9
/roro £, \S4* 24,10  96.70 707,24 0.45 32,01 243 5.63 93.61 202.54 65.47 5.42 70,00

9/0 *LU,P*F*"'*

Neopwil%: %;>|g" noBaHA
iFgalVshn.  an o> W | »A<ZE]l



Y NBKP'/KOJ/THO
JHpesa”~w |[Ai|lagn Tro r.yqoa
~ T{W.CmunpHOB
T LIJo;[)I<-IJ b\\%g LIIT/%IL%IJLEL%
NbHOE MeHIo Ans opraHmsauumltitnma LU A Ginxca

29 pekabps
MuieBble BellecTsa () SHepre- BuTaMUHbI (Mr) MuHepasibHble BellecTsa (Mr) Liena
Mpuem nuLw, Macca Tnyeckas
HavmMeHoBaHve 6ga nopuum LieHHOCTb
B X y (kkan) BL c A E Ca P Ma Fe
MnoB n3 msaca
! 170 14,37 19,97 35,23 377,58 0.1 3,77 234,32 4,93 21,18 172,74 39,97 1,43
nTULbI
Yaii c TMMOHOM 1
200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 31 1,54 0,84 0,07
caxapom

Xneo6 NWeHUYHbIR

oboraw,eHHbI 40 3,2 0,4 22 104- 0,14 0,6 8 26 5,6 1
IButamuHamu

|[Cbip (nopuuammn) 10 2,63 2,66 35 0,07 238 004 100 60 55 0,07
1I96n10kK0 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 125 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,75

[nToro 20,76 23,54 79,67 617,61 0,28 19,14 264,51 5,83 152,28 274,03 63,16 5,32 69,32

O6eq MMC ¢ 12-18 net
“3Hepre-"
Mpyem nuLLy, Macca [vuieBble Bewectsa () tyyeckast ButamuHb! (Mmr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr) Llena
HavMeHoBaHMe 6nofa nopLum €HHOCTb

| A Py b X Yy 4 Bl C A E Ca P Mo Fe

'Wwn n3 ceexel

|kanycTbl co 250/10 2,03 57 911 96,86 0,07 30,04 2131 193 4528 50,38 21,22 0,77
jcmeTaHol

Fynaw 40/40 12,25 13,36 2,83 180,49 0,05 1,97 7,8 1,74 1501 127,35 17,06 191
[MakapOHHblEe

In3gennsa oTBapHble
: 180/10 6,97 4,44 44,48 24599 0,11 22,5 1 18,32 56,31 10,39 1,06
lc macnom
IKomnoT n3 cmecu
:CYyX0d pyKTOB 200 044 009 3292 1286 0,6 0,06

Xne6 pxaHo-

o 2,4 ) :

MW eHUYHBI 30 03 16,5 8 01 0,45 6 19,5 4,2 0,75

Xne6 NwWeHNYHbI

oboraw eHHbl it 30 24 03 138 66 0,12 051 87 39 126 09
BUTaAMMUHaAMMU

Wtoro . /2649.,24,19 11964 79594 045 3201 243 563 9391 29254 6547 545 7920



Muwessble BelecTBa (r) SHepre-

Mpriem nnLy, Macca Tnyecka
HaMmeHoBaHue 604a  nopuun B N y A
NeHHOC

Bl

ButamuHbl (Mr)

C A

3aBTpak COIl ¢ 12-18 net

MnoB n3 mAaca

150 12,67 17,62 31,04 332,96
nTuLbl

Yail c NTUMOHOM U

200 0,06 0,01 10,19 42,28
caxapom
Xneb6 NWeHUYHbIN
o6oraw eHHbl i 40 3.2 04 22 104
BUTAMUHaAMMU
A6n0KO0 128... 0,5 12,25 58,75

MToro T 'l 16,43- 1853 7548 537,99

HauanbHuk $5BAMT- amoBa H.A,

01

0,14

0,04
0,27

3,32 206,70

2,8 0,14

12,5 6,25
18,62 213,09

E

4,35

0,01

0,6

0,25
521

MuHepasibHble BellecTsa (Mr)

Ca P
18,68 152,33
31 1,54
8 26
20 13,75
49,78 193,62

MA

35,24

0,84

5,6

11,25
52,93

Fe

1,26

0,07

2,75
5,08

LieHa

60,00



Mpvem NULLY, HavMeHoBaHWe
6noga

MnoB M3 mMsica NTULbI
Yaih c TMMOHOM 1
caxapom

Xne6 nwWeHNYHbIR
ob6orau,eHHbl i
BUTAMUHAMMU

Coip (nopunsmn)

A6n0oko
ntoro

LUln n3 ceexeli kKanycThl
CO CMeTaHom

Fynaw

MakapoOHHble n3genns
OTBapHbie C Macsiom

KomnoT u3 cmecu
cyxotpykToB
Xne6 pXaHo-NWEeHWNYHbIN

Xneb NwWeHUYHbIN

oborauieHHbln

nToro

HavaribHUK?

Macca
nopumm

170
200

40

10
125

250/10
40/40

180/10

200

30

30

«#

29 pnekabpsa 2021 r

MuweBble BellecTBa (1) Hepre-
Tnyeocast
LiEHHOCTb

X Y (ki)

ButamuHbl (Mr)

Bl c A

3aBTpak OB3, nHBasingbl ¢ 12-18 net

14,37 19,97 35,23 377,58
006 001 1019 42,28
3,2 0,4 22 104

2,63 2,66 35
0,5 05 1225 58,75
20,76 2354 79,67 617,61

01 3,77 234,32
2,8 0,14
0,14
007 238
004 125 625
0,28 1914 26451

O6epn OB3, nuBannapl ¢ 12-' 8 net

19 495 893 88,76
1225 1336 2,83 180,49
697 444 4448 24599
044 009 3292 128,6

24 0,3 16,5 78

2,4 0,3 13,8 66

';6/5,5q 23,44 11946 787,84

MlWpBa HA
LLil]

T W

0,06 30,02 207,75

0,05 197 78

011 22,5
01

0,12

044 3199 238

4,93

0,01

0,6

0,04

0,25
5,83

1,92

1,74

0,45

0,51

5,62

MuHepa/ibHble BeLlecTsa (Mr)

Ca P Mz Fe
21,18 172,74 3997 143
31 154 084 007

8 26 56 1
100 60 55 007
20 1375 1125 275
152,28 274,03 6316 532
4088 47.33 20,77 076
1501 127,35 17,06 191
1832 5631 1039 1.06
0,6 0.06
6 195 42 075
87 39 126 09
8951 28949 6502 544

LleHa

162,26



